
 Уважаемые родители, при подготовке ребёнка к школе: 

 
 

 

 

 

 

 

1.  

 

 

 

1. Уделите особое внимание развитию скоординированных действий «глаз-

рука», развитию психомоторной функции. Примерные задания для развития 

данной функции: все виды игр требующих мелких движений руки. Задания, 

направленные на развитие зрительно-моторной координации: «Сделай как Я», 

перерисуй, скопируй, соедини точки, лабиринты, обведи точно по контуру, 

аппликация, выполни по правилу, найди ошибку и т.д. 

 

2. Если вы состоите на учете у узких специалистов или рекомендуют вашему ребёнку 

пройти обследование или консультацию невролога, дефектолога, логопеда - 

получите своевременную помощь! 

 

3.  Поощряйте и стимулируйте познавательную активность детей. 

  

4. Развивайте эмоциональный интеллект ребёнка – учите распознавать, понимать 

намерения свои и других людей, проговаривайте чувства и называйте эмоции вслух, 

учите управлять своими эмоциями.  

 

5. Продолжайте с ребёнком регулярно и систематически читать. Обсуждайте 

прочитанное, высказывайте своё мнение и побуждайте ребёнка говорить: 

пересказать, что больше понравилось, чему учит этот рассказ, что полезного ты 

понял, как ты думаешь, как поступил герой… и т.д.  

 

6.  Развивайте самостоятельные навыки, в том числе и навыки 

самообслуживания.  

 

7. Развивайте культуру общения и поведения в детском коллективе, 

накапливайте социальные навыки общения.  

 

8. Соблюдайте режим дня.  

 

9. Развивайте ребёнка в разных направлениях. 

 

Желаем удачи!!! 
 

 


