ba3zoBeie nalixaku opraHuzanuu

1. BusyaagpHoe paciicanue-JIeHTa

Uro nenats? Co3naiiTe ropu30HTAIBHYIO JICHTY € 5-7 KPYIHBIMU, TOHATHBIMU KapTUHKaAMU
(portorpadun camux nereil B 1eATEIbHOCTH WM MIPOCThIe MUKTOrpammsl). [lopsaok: 3apsaaka —
3aBTpaK — UTPbl — MPOrylika — 00ea — COH — MOJITHHK.

Kaxk pa6oraer? [lepen kaxapM pe:KUMHBIM MOMEHTOM TIOIBOAUTE peOEHKA K JICHTE,
NoKa3bIBaiiTe, uTo ObUIO U 4TO OyzeT ceituac. [locie 3aBepiieHns — nepeBopadnBanTe KAPTOUKY
WIM CABUTANTE MOJ3YHOK. DTO TAET UyBCTBO KOHTPOJIS U IOHUMAHUE MOCIIE10BaTEIbHOCTH.

2. PUTYaJILI-«MOCTHKI

Pe3kune xomanabl («KOHYAEM UrpaTh, UAEM yMbBIBAaThCS!») BBI3BIBAIOT IpOTECT. HyKHbI
pUTYyaJIbHBIE NEUCTBUS.

COop Ha nporynky: 3aBeAUTe OJUHAKOBYIO MECEHKY-cOOUpanouky («Carnoru-ckopoxobl KIyT
pedsT y BbIX0Ja, pa3-/ABa, pa3-/Ba, ojeBaeMcs ckopeii!») win urpy «Kro Hailgiér ceou
[ITAHUIIKUA-TAPYCUILKH 7.

VY6opka urpymek: He «ybupaiitey, a «cnacaiite»: «MallMHKU yCTall, BE3UTE UX B rapaxk Ha
HOYb!», «KyOuKu XOTAT B CBOIO KOPOOKY-KpOBaTKy, HoMorute um!». BkitouaiiTe oauH U TOT e
0oapHIif MapILl.

[TonroroBka ko cHy: IlosiBiIeHME OTHOM U TOW e «COHHOM UTPYIIKN» (MEIBEKOHOK B MTUKAME).
Jletn e€ yKinaapIBalOT B CBOIO KPOBATKY, IVIaJIAT, HAKPBIBAIOT IJIATOYKOM. JTO 6€301IMO0UHBIH
CUTHAIL.

3. IIpaBHIO «OJHOTO BLI6ODa»

JlaéM MITI031I0 KOHTPOJIIS, YTOOBI H30ekaTh OOpHObI 32 BIACTb.
Bmecro: «Hanens manky!»

T'oBopuM: «Thl HaZieHEIb CUHIOKO HIANKY MM KpacHY10?», «Mbl OHAEM K yMbIBAJIbHUKAM
3ailunKaMU-NONphIralidyMKaMy UIH MEIBEASIMHU-TONTHITMHAMU ?)

ITpu y6opke: «Tbl yOepéiib 60IBIIOro MULIKY WIIM MaJeHbKYIO MaTpEIIKy 7»
Jlaiipxaxu JUIst CIOKHBIX MOMEHTOB JTHSI

4. «Pa3neBaiikay Ha OPOTVIKY U IIOCHE HEE

[Tpobnema: Xaoc ¢ oaex 10, BCe BELIH B OJJHOM Kyde.

Pemenue: «BommeOnsIit crieny. Ha mony y mikadguuka CKOTYEM HIIA U30JIEHTON BBIKJIAIbIBAEM
KOHTYp CJIeZIOB (MpaBbIi U JI€BbIN). PEOEHOK CTaBUT HOTH Ha CIIEIbI — M Cpa3y MOHUMAET, T/Ie
€ro «MecCTOy» JJIA pasfeBanus. Psaiom — xop3uHa i1 00yBH, KPIOYOK /TSI KYPTKH.

5. beckoHbnukTHOE YMBIBaHHE «OKHUIAIONTII KOBPHK)
[Tpo6nema: TonKOTHS Yy pakoBUH, BOZa BE3JIE.

Pemrenne: [lepen pakoBuHaMu HapucyuTe KBajaparhl ckoTyeM. [IpaBuiio: CTOUIIb HA CBOEM
KOBpUKE — JIEIIb ouepen. JTo MpeBpaliaeT oxkuganue B urpy. Ha creny — mpocras cxema-
rtakat u3 3 kaptuHok: 1. OTkpbul KpaH. 2. Hambumi pydku. 3. 3akpbll KpaH.



6. I1naBHOE 3aBepiIeHHE CBOOOIHON UIPhI «3pUMBII TaltMep».

[Tpo6nema: Caé3bl Mpu HEOOXOIUMOCTH 3aKOHYUTH UTPY.

Pemenue: Mcnonp3yiiTe He Yachl, a I€COUHbIE TaliMephl Ha 3-5 MUHYT WU 3pUMbIH MHIUKATOP.
«CMOTpH, 3TOT KENTHIN MECOK CKOPO nepechiniercs. Kak Tonbko 3T0 ciayuuTcs, Mbl HAUHEM
CTPOMTD Tapak JJIsl MAIMHOK, YTOOBI OHU TOXKE OTIOXHYJIH.

7. IIOMOIITHUKU-«IEKYPHBIE»

B 2 roma netu 060kar0T 4yBCTBOBAThH CE0s1 3HAYMMBIMH.

Kaxk: Ha3nauvaiite (niam 1o ouepenn) «oMoOITHHUKa JHs». Ero mpocras pabora: oTHECTH
calpeTHHILY Ha CTOJ TIepe €01, pa3naTh GapTyKH IS JISTKU, TIOJIOKHUTH B KOp3UHY 2-3 KyOuka
npu yoopke. Ob6s13arenpHO Oiarogapure U otmevaiite: «Ceroans Ham momoran Camra! Kakoit
moJionern!»

HpO,Z[BI/IHYTHe XUTPOCTHU

8. 3oHnpoBanme npocrpaHcTea 6€3 meperopoaoK

Kak: Mcnonp3yiiTe IBETHON CKOTY HA IOy, Pa3HbIE KOBPUKHU, HU3KUE CTEIIAKU.
CHHUN KOBPUK — «TUXUH YTOJI0K» (KHUTH, A3JIbl).

3enéHblil KOBEP — «CTPOMKA U TOHKUY.

JKéntelil cTONI — «TBOpUYECKask MacTepCKas».

IIpaBuno: Ha 3e1€HOM KOBpPE MOYKHO IIyMETh, HA CHHEM — IFOBOPHUTH LHIETIOTOM.
9. OMo1MOHaIPHOE KOMMEHTHPOBAHNE

Bam ronoc — rmaBHbIN IpoBoAHUK. He naBaiiTe KOMaH/Ibl, 8 ONUCBIBAWTE MPOUCXOIALLEE U
Oymy1iee.

Bwmecto: «Mném 3aBTpakars!»

T'oBopum: «S1 Buxy, Mama yxe crnoxuia Kyouku. Monozer. Celiyac Mbl Bce BMecTe OHAEM K
YMBIBaJIbHUKAM, I11€ )KypuuT Boguuka. [Torom Hac k1€t BKycHas kamal»

Hror: Kiroua k yCIexXy — HC B JKECTKOM AUCHUIIIMHE, a B IPCACKA3yECMOCTH, pUTyaJIaX U
YBa’KCHHUHU K aBTOHOMUU pe6éHKa B Meno4dax. Bae CHOKOfICTBPIC, ,[[O6p0)KCJ'I8.TCJ'IBHBII>i TOH U 3THU
MaJICHBKHUEC XUTPOCTU CO3NaAYT aTMocq)epy, B KOTOpOfI JICTKO U pacCTH, U pa3BUBATHCA.



